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 :גרייההתנהגות רישום אירוע לגבי 

 באדיבות עדי גנאינסקי

 תאריך_____________
 

 .   נפנופי ידיים חוזרים, ו/או הרמת ידיים תוך אימוץ השרירים למס. שניות.1       סוג הגרייה:
 .   פתיחת הפה תוך אימוץ שרירי הפנים למס. שניות.2                       

 הגרייה. האירוע המקדים  להתרחשות          טריגרים: 
 סוגי  הטריגרים האפשריים:   

 ללא נוכחות אחרים  עסוקה בפעילות עצמאית/ללא פעילות לבד: .1
 דרישה לימודית או הוראה לבצע משהו מחוץ לזמן הלימוד דרישה: .2
 /לתור במשחקזמן )ואפילו זמן קצר ביותר( בו ממתינה לנו/לאדם אחר המתנה: .3
, : בצק, ציורה, לדוג'הבת/שבחרה בעסוקה בפעילות שאו עיסוק בפעילות מועדפת: .4

 משחק קופסא אהוב
 כל סיטואציה אחרת המתרחשת לפני ביצוע גרייה.   אחר: .5
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