
 דוגמאות להערכת מחזקים

 באדיבות פרופ' עמוס רולידר

 

 סקר מחזקים

אנא מלאי במקום המתאים את המחזקים המועדפים עליו, מומלץ לשאול גם את אורי וגם את 

 שאר חברי המשפחה 

מחזקים מצויים )שכבר יש בבית /  
 עושה בדרך כלל(

 
 אנא דרגי לפי סדר

מחזקים רצויים )שלא רגיל 
 אליהם, נדירים יותר(

 
 דרגי לפי סדר אנא

מחזקים איכליים 
)ממתקים, אוכל 

 מועדף(
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מחזקים מוחשיים 
)חפצים / צעצועים / 

 משחקים(
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5 

1 
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מחזקי פעילות 
)מקומות ללכת 

אליהם, פעילות עם 
 המשפחה(
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 (מחזקים)" מוטיבציה סקר" עריכת

 נגישים מחזקים. 1

 ...בחדר טלוויזיה יש האם, צופה זמן כמה, ימים באיזה, אוהב תכניות איזה – טלוויזיה 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 ...בחדר מחשב יש האם, ביום משחק זמן כמה, מסוימים משחקים – מחשב 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 ...ביום זמן כמה – פלייסטיישן 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 ...שרוצה מתי אוכל, חופשי באופן בבית יש האם, סוג איזה – ממתקים 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 ...ביחד עושים מה, באים או אליהם הולך בשבוע פעמים כמה, מי – חברים 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 ...המשפחה עם פעילויות, חוגים – פעילויות 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 



___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 ... צעצועים 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

2 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 מה כל קונים או כשצריך רק או קבוע באופן מקבל האם –... לכסף נגישות בכלל או כיס דמי. 2

 ...הכסף עם הקונ מה, שרוצה 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 רצויים מחזקים. 3

 ...מתנות 

 ...טיול 

 ...)להצגות, חיות לגן הליכה, ל"לחו נסיעה( פעילויות 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 ילדכם עבור אחר משמעותי דבר כל. 4

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

 

 



 מחזקים לסקר שאלון

 

 (פחות הכי – 4, מועדף הכי – 1? )הילד על האהובות ילויותהפע מהן. 1

 

 אחר                           בחוץ                     בבית            

1        __________.1           ___________ .1                          _________ . 

2        __________.2           ___________ .2_________ . 

3        __________.3           ___________ .3_________ . 

4        __________.4           ___________ .4_________ . 

 

 ?הפנוי בזמנו לעשות אוהב הילד מה. 2

 

 

 

   אוהב – ג, אוהב הכי – א? )איתך לשחק אוהב הכי הילד משותפים משחקים באילו. 3

 (   פחות   

 . __________________א

 . __________________ב

 . __________________ג

 

 (פחות אוהב – ג, אוהב הכי – א? )לצפות אוהב הכי הילד, וידאו קלטת/  טלביזיה תוכנית באיזו. 4

 

 _______________ .א

 _______________ .ב

 _______________  .ג

     

(                השחלות, צורות, זיהוי,לוטו/התאמה, הרכבה) במיוחד אוהב שהילד קופסא משחקי פרטי. 5

 (פחות מעדיף – ג, מעדיף הכי – א)



 . _______________א

 . _______________ב

 . _______________ ג

 

 ?לאכול אוהב הכי הילד מאכלים אילו, לדעתך. 6

 . _______________     ג._____________ ב_____________   .א

 _______.  ___ד

 

 

 ?  אוהב לא הילד משחקים/ פעילויות אילו. 7

 . _______________     ג._____________ ב._____________  א

 .  __________ד

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 לא רוצה.-3קצת מתעניינת.  – 2מאוד אוהבת.  -1: דירוג:  טופס הערכת מחזקים

 

 תאריך והערות דירוג תאריך והערות דירוג החיזוק 
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 סקר מחזקים

 

 הילדראיון עם 

     שם הילד

     מראיינת

     מקום הראיון

     שעת הראיון

 

 הייתי רוצה לשאול אותך כמה שאלות על דברים שאתה אוהב

 

 במה אתה הכי אוהב לשחק?

 

 

 מה הסרט האהוב עליך?

 

 

 איזה צעצוע היית רוצה לקנות בחנות צעצועים?

 

 

 ומה אתה הכי אוהב לעשות כשאתה בבית?

 

 



 לעשות עם אמא ואבא? מה אתה הכי אוהב

 

 

 מה אתה הכי אוהב לאכול?

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ראיון עם ההורה

     שם הילד

     מראיינת

     מקום הראיון

     שעת הראיון

 

 איזה צעצוע היה רוצה לקנות לעצמו בחנות, נניח בטויס אר אס?

 

 

 מה הוא הכי אוהב לעשות בבית לבד?

 

 

 מה הוא אוהב לעשות אתכם בבית?

 

 

 מה הוא אוהב לאכול?

 

 

 מה הייתם אומרים שהכי מחזק אותו?

 



 תצפית בילד בשעות הפנאי

     שם הילד

     עורכת התצפית

     מקום התצפית

     שעת התצפית

 

 עיסוק משעה עד שעה

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 לדוגמא מחזקים סקר תוצאות

 העדפות פי על ודרוג מצויים מחזקים

 .לאנגלית(, אוהב) סלכדור:  חוגים 

 : טלוויזיה תוכניות 

 ספוג בוב .1

 "בוסטר דרגון: "דרקונים .2

 פוקימון .3

 מאסטר דול .4

 יוגיאו .5

 

  : ממתקים 

 קובה .1

 ומיפל סוכר עם פנקייק .2

 /פופקורן .3

 חיוכים עוגיות/ שוקולד דובוני עוגיות, בננה שוקולד ארטיק .4

 בראוניס/ שוקולד כדורי/ פופאיי, גריל ביסלי, ביגלה .5

 

 אימא עם לעשות 

 מונופול לשחק .1

 שוקולד כדורי להכין .2

 צעצועים לחנות ללכת .3

 פנקייק להכין .4

 בטלוויזיה לצפות .5

  חברים 

 לצרכניה ללכת/  בסוני לשחק/ כדורגל איתו לשחק אוהב -רותם .1

 תומר .2

 קאי .3

 



  אסב עם בילוי - 

  לסרט ללכת -

 במחשב לשחק -

 כדורגל לשחק

 אהובים משחקים

  רבעיות •

 מי נחש •

 גדול ומונופול צעיר מונופול •

 הגיעה החבילה •

  טאקי •

 דמקה •

 :כדורגל קבוצת

 בכדורגל איטליה .1

 א"ת הפועל .2

 חיפה מכבי .3

 מקדונלד: מסעדות

 

  רצויים מחזקים

 : ופעילויות חוגים

  כדורגל חוג •

 שחיה •

  מתנות

 מונדיאל כדורגל פאזל •

 PEZ בובות אוסף •

 לפליסטיישן משחקים •

  גימבוי משחק •

 DVD סרטים •

  כסף •



 כדורגל שחקני של ומדבקות כדורגל חוברות •

 להחלפה כדורגל כרטיסיות •

 כדורגל שחקני של בגדים •

 

 :עוד

 מאוחר לישון •

 מרשה תמיד לא אימא אוהב -קולה לשתות •

 'אגמס •

 .אבא עם לברצלונה בקיץ לנסוע רוצה •

 

 

 

 

 

  

 




