
 עופרטבלת מעקב אחר התנהגות האכילה של 

 באדיבות פרופ' עמוס רולידר

לעקוב אחר התנהגות האכילה של עופר. על מנת שנוכל לקבל תמונה מלאה לגבי תפריטו, אנא הקפידו למלא את הטבלה במשך כשבוע בהתאם זוהי טבלה התסייע לכם 

 לדוגמא המצויינת בשורה הראשונה.

 שעה תאריך
מה המאכל 

שהוגש 
 לאכול

מה הכמות שנאכלה 
 )להקיף(

 מעט = עד כף
 בינונית = עד רבע כוס
 רבה = חצי כוס ומעלה

 מידת שיתוף הפעולה
 )להקיף בעיגול(

 ביוזמת מי ניתן המזון
 עופר / אמא / אבא

האם הובטח לו דבר 
 מה על מנת שיאכל
)להקיף ולציין מה 
 הובטח במידה וכן(

 הערות

 פירה 14:00 13.10.09
 / רבה בינוניתמעט / 

 _____________אחר 

 שיתף פעולה ואכל את כל שהוגש
 שיתף פעולה חלקית
 לא שיתף פעולה כלל

 / אבא אמאעופר / /
 אחר _________

 לא הובטח דבר
  טלויזיההובטח 

 מעט / בינונית / רבה   
 אחר _____________

 שיתף פעולה ואכל את כל שהוגש
 שיתף פעולה חלקית
 לא שיתף פעולה כלל

 / אבא עופר / /אמא
 אחר _________

 לא הובטח דבר
 הובטח _______

 

 מעט / בינונית / רבה   
 אחר _____________

 שיתף פעולה ואכל את כל שהוגש
 שיתף פעולה חלקית
 לא שיתף פעולה כלל

 עופר / /אמא / אבא
 אחר _________

 לא הובטח דבר
 הובטח _______

 

 מעט / בינונית / רבה   
 אחר _____________

 שיתף פעולה ואכל את כל שהוגש
 שיתף פעולה חלקית
 לא שיתף פעולה כלל

 עופר / /אמא / אבא
 אחר _________

 לא הובטח דבר
 הובטח _______

 

 מעט / בינונית / רבה   
 אחר _____________

 שיתף פעולה ואכל את כל שהוגש
 שיתף פעולה חלקית
 לא שיתף פעולה כלל

 עופר / /אמא / אבא
 _________אחר 

 לא הובטח דבר
 הובטח _______

 

 מעט / בינונית / רבה   
 אחר _____________

 שיתף פעולה ואכל את כל שהוגש
 שיתף פעולה חלקית
 לא שיתף פעולה כלל

 עופר / /אמא / אבא
 אחר _________

 לא הובטח דבר
 הובטח _______

 

 מעט / בינונית / רבה   
 אחר _____________

 ואכל את כל שהוגששיתף פעולה 
 שיתף פעולה חלקית
 לא שיתף פעולה כלל

 עופר / /אמא / אבא
 אחר _________

 לא הובטח דבר
 הובטח _______

 

 מעט / בינונית / רבה   
 אחר _____________

 שיתף פעולה ואכל את כל שהוגש
 שיתף פעולה חלקית
 לא שיתף פעולה כלל

 עופר / /אמא / אבא
 אחר _________

 הובטח דברלא 
 הובטח _______

 

 מעט / בינונית / רבה   
 אחר _____________

 שיתף פעולה ואכל את כל שהוגש
 שיתף פעולה חלקית
 לא שיתף פעולה כלל

 עופר / /אמא / אבא
 אחר _________

 לא הובטח דבר
 הובטח _______

 

 




