
 טופס תיאור אינטראקציות וקשיים ביומיום מול הילד
 

 באדיבות פרופ' עמוס רולידר
 

הורים יקרים, בטופס זה תוכלו לרשום את האינטראקציות ביניכם לבין הילד, במשך כשבוע. 

תארו מה הייתה התנהגותו של הילד, מה קרה רגע לפני התנהגות או מה לדעתכם עורר את 

ההתנהגות וכיצד הגבתם. תוכלו להיעזר בדוגמא המופיעה בשורה הראשונה של הטופס. חשוב 

מלא מספר אינטראקציות מגוונות ומייצגות מחיי היומיום. בעמודת שכל אחד מכם ההורים י

      כל מידע שתמצאו רלוונטי.  ההערות תוכלו לציין

 _______._תאריך סיום איסוף הנתונים ושליחת הטפסים: 

. בכל מקרה, שם+טלפון+מייל של המנחהתוכלו לפנות אליי בכל שאלה בנוגע למילוי הטופס, 

 . מילוי הטפסיםבתום היום הראשון לשר צרו איתי ק

תאריך 
 ושעה

ממלא 
הטופס 
 )הקיפו(

ההתנהגויות 
 של הילד 

 

מה קרה רגע 
לפני ההתנהגות 

מה לדעתכם  או
עורר את 

 ההתנהגות

 הערות כיצד הגבתם

 דוגמא:
1.1.11 
13:20 

אבא / 
 אמא

 קפץ על הספה

סיים לאכול 
ארוחת צהריים 

ואמרתי שאני לא 
מרשה עכשיו 

 טלוויזיה

אמרתי לו שיפסיק 
לקפוץ על הספה, 

לא הפסיק 
וביקשתי שוב, 
ובסוף לקחתי 

אותו לחדר שלו 
 כדי שיירגע

 

 דוגמא:
1.1.11 
20:30 

/  אבא
 אמא

אמר "לא 
 רוצה"

שיחק במחשב 
וביקשתי שיכנס 

 להתקלח

ביקשתי עוד כמה 
פעמים עד שבסוף 

קם ונכנס 
 למקלחת

 20לקח בערך 
דקות מהרגע 

ועד שביקשתי 
שבסוף נכנס 

 למקלחת

 
אבא 

 /אמא
    

 
אבא 

 /אמא
    

 




